» Dorcas




Heg o’

Van 1 tot en met 8 november 2026 organiseren we de Dorcas
Voedselactie. Dit is een actie waarbij we geld inzamelen voor eten voor
mensen in nood.

Waarom is dat zo belangrijk?

Op veel plekken in de wereld hebben mensen niet genoeg te eten.
Soms hebben mensen geen baan en is er geen geld om eten te kopen.
Of in landen in Afrika bijvoorbeeld valt er maandenlang geen regen.
Dan groeien groenten en mais niet goed. En soms moeten mensen
vluchten voor oorlog of een ramp. Dan is het moeilijk om aan eten te
komen.

Dorcas helpt deze mensen. Bijvoorbeeld door pakketten met voedsel uit
te delen. Ook leren mensen hoe ze zelf weer eten kunnen verbouwen
of geld kunnen verdienen. Zo pakken we honger en armoede aan!

Vragen bij de kleurplaat:
weet jij de antwoorden?

1. Als je goed kijkt, vind je een aantal pakketjes
van de Dorcas Voedselactie. Hoeveel tel jij er?

2. Wat zie je allemaal voor eten op de kleurplaat?
Schrijf het op of vertel het aan elkaar.

3. Waarom is het belangrijk om gezond te eten?

Pak honger en
armoede aan
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