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In 2025 vierde Dorcas haar 45-jarig jubileum. Ik had het genoegen om samen 
met onze oprichter Dirk Jan Groot en zijn vrouw Janneke in gesprek te gaan over 
hoe het allemaal ooit begon. Hun overtuiging is nooit veranderd: we hoeven niet 
de hele wereld te redden, maar we kunnen wél een verschil maken voor die ene 
persoon in nood. Die woorden vormen nog steeds het hart van alles wat Dorcas 
doet.

Wanneer ik terugkijk op onze 45-jarige geschiedenis, denk ik aan de mensen 
in nood die ik persoonlijk mocht ontmoeten. Zoals aan Lucia in Tanzania, die 
fruitbomen en training ontving via Dorcas en haar eerste oogstopbrengst gebruikte 
om kippen te kopen. En aan de kinderen in Libanon en Syrië. Dankzij Dorcas 
krijgen zij nu elke dag een warme maaltijd op school en kunnen ze weer lachen en 
kind zijn.

Ik ben dankbaar voor de mensen die in 2025 ons werk voor Lucia, voor de 
kinderen in Libanon en Syrië en voor al die andere mensen in nood mogelijk 
maakten. In juni hebben we daarom onze vrijwilligers en supporters in het 
zonnetje gezet tijdens de Dorcas Dankjewel Dag. Samen met collega’s rolde ik de 
blauwe loper uit voor de vrijwilligers van onze kringloopwinkels. Terwijl wij dat 
deden, belden andere collega’s honderden supporters om hen te bedanken voor 
hun donaties. 

Ook buiten Nederland maken vrijwilligers ons werk mogelijk. In Albanië 
bijvoorbeeld zag ik mensen emmers met eten vullen voor buren in nood. Hun inzet 
laat dezelfde passie en betrokkenheid zien die ik in onze hele organisatie herken.

In het jaar 2025 bereikten we meer mensen, versterkten we onze 
partnerschappen en bouwden we systemen die de kwaliteit en impact van ons 
werk verbeterden. Die fundamenten zijn belangrijk, vooral nu de wereld steeds 
onzekerder aanvoelt. Bij alles wat we deden en doen, blijven we trouw aan de 
overtuiging die Dirk Jan en Janneke ons hebben meegegeven: om te zien, om er te 
zijn, voor die ene persoon in nood.

‘Wees verheugd in de hoop, geduldig in de verdrukking, volhardend in het gebed.’ 
Romeinen 12:12 (NBV)

Agnes Kroese
Algemeen directeur Dorcas 

Inhoudsopgave
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Een verschil maken
voor die ene persoon



Roemenië

‘Sinds mijn man drie jaar geleden is overleden, krijg ik hulp van Dorcas zodat 

ik beter rond kan komen’, zegt de 72-jarige Ileana uit Roemenië. ‘De sociale 

contacten die dit met zich meebrengt, zijn daarbij minstens zo belangrijk:  

ik voel me niet meer alleen.’ 

Ileana (72) heeft weer plezier 
in het leven gekregen

Sociale netwerken helpen 
mensen in nood

Oost-Europa

Onze impact: Sociale netwerken versterken

In Oost-Europa hebben we 
in al onze projectlanden 
gewerkt aan het uitbreiden 
en versterken van lokale 
sociale netwerken. Een 
mooi voorbeeld is Albanië. 
Daar stimuleerde Dorcas 
lokale gemeenschappen om 
alleenwonende ouderen 
te ondersteunen met 
voedsel en aandacht. Een 

nieuw vrijwilligersplatform 
mobiliseerde volwassenen 
en jongeren voor lokale 
acties. Via het ‘I Take Care 
of You’-initiatief boden 12 
vrouwen dagelijks vrijwillige 
zorg aan 24 oudere 
vrouwen. Dit verminderde 
de eenzaamheid en de 
waardigheid van de oudere 
vrouwen werd versterkt. 
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In Oost-Europa werken we in Albanië, Moldavië, Roemenië en Oekraïne.  

Samen met onze partners hebben we in 2025 59.595 mensen geholpen.

39
keer is er aandacht  

gevraagd voor de  

rechten van mensen  

in nood

3.043
toegang tot  

basisvoorzieningen

8.774
mensen worden  

gesteund door hun  

gemeenschap

4.142
mensen voelen 

zich veiliger

4.366
mensen zijn sterker 

en weerbaarder

‘In Oekraïne helpen we 

mensen via ons cash-project 

aan hun basisbehoeften, 

zoals eten, kleding en 

hygiënematerialen. Door 

contant geld te geven 

kunnen ze zelf beslissen wat 

ze nodig hebben. Dit project 

biedt mensen hoop.’

Viktoriia Kvas  
uit Oekraïne

Programmamanager

Dorcas

‘Ik heb mijn man verloren aan kanker’, vertelt ze. 
‘Ik was ontzettend verdrietig toen hij overleed en 
ik zonder hem verder moest. Ik hoorde van het 
project van Dorcas en meldde me aan. Allereerst 
omdat ik hulp nodig had, want van mijn pensioen 
van tweehonderd euro kan ik niet rondkomen. Maar 
vooral ook in de hoop nieuwe contacten op te doen 
en op die manier weer wat plezier in het leven te 
krijgen.’ 

Groenten uit de tuin 

Ileana woont in een eenvoudig huis met twee 
kamers. ‘Ik ben mijn hele leven huisvrouw geweest 
en heb altijd een kleine tuin gehad waar ik groenten 
verbouwde. Ik vind het dan ook fantastisch 
dat ik via het project, náást een maandelijks 
voedselpakket en brandhout in de winter, ook 
regelmatig zaden krijg die ik in mijn tuin kan 
planten.’ 

Tapijten weven 

Met haar vijf kinderen en negen kleinkinderen 
staat Ileana er gelukkig niet helemaal alleen voor. 
Met een grote glimlach vertelt ze over de bezoeken 
die ze haar regelmatig brengen. ‘Dan helpen ze 
me ook met praktische zaken. Maar het is ook fijn 
om via het project andere mensen te zien, zoals de 
vrijwilligers die het voedselpakket langsbrengen en 
altijd even blijven praten. Ik heb verder veel plezier 
in de activiteiten waarvoor ik word uitgenodigd.  
Bij de bijeenkomsten van Dorcas in het dorp is er 

altijd een mooie christelijke viering en daarna doen 
we iets creatiefs. Zelf weef ik graag tapijten – het 
geeft voldoening om iets moois te maken.’ 

Hoopvol 

‘Een dak boven je hoofd, voldoende eten, hout voor 
de kachel, af en toe een leuk uitje en vriendelijke 
mensen om je heen – dat zijn belangrijke dingen 
om je een beetje gelukkig en hoopvol te voelen’, 
concludeert Ileana. ‘Ik ben dankbaar voor alles  
wat ik via het project ontvang.’ 

Lees meer over ons werk in Roemenië 
op www.dorcas.nl/roemenie



Van noodhulpacties tot het adopteren van granny’s 
en het opzetten van kringloopwinkels tot 
transporten met hulpgoederen: Dirk Jan en Janneke 
waren erbij in de 45 jaar dat Dorcas bestaat. ‘Ik 
vond het geweldig als de vrachtwagens vertrokken 
die we met vereende krachten hadden volgeladen’, 
zegt Janneke. ‘Ik herinner me het laatste transport 
nog heel goed, 25 vrachtwagens die in colonne 
onder politiebegeleiding wegreden. Prachtig, dat 
geeft zo’n gevoel van saamhorigheid.’ Dirk Jan vult 
aan: ‘Dat bracht de voedselactie sowieso teweeg, 
doordat je samen de schouders eronder zette om 
levensmiddelen in te zamelen.’ 
 
‘Op de knieën’  

Pittig was het soms ook om aan het roer te staan 
van een hulporganisatie, gecombineerd met de 
zorg voor een gezin met drie jonge kinderen. ‘Ons 
hele leven bestond uit Dorcas. Eigenlijk was Dorcas 
een extra kind aan onze keukentafel en is het hier 
groot geworden.’ Een paar jaar na de oprichting van 

Dorcas zegde Dirk Jan zijn betaalde baan zelfs op. 
Hoe ze die beslissing namen om van giften te gaan 
leven? ‘Op de knieën.’  
 
Gebed en geloof 

Gebed en hun geloof in Jezus Christus zijn de bron 
waar Dirk Jan en Janneke al die jaren uit putten. 
Dirk Jan baseerde zijn eerste beleidsplan op Matteüs 
25. Die tekst vormt nog steeds de leidraad voor het 
werk van Dorcas. ‘In die tekst zegt Jezus: ‘Alles 
wat je voor één van de minsten hebt gedaan, dat 
heb je voor mij gedaan’. Daar kun je je in alles aan 
vasthouden, toch?’ Daar sluit Janneke zich bij aan. 
‘We hoeven de hele wereld niet te redden, maar 
kunnen wel iets betekenen voor die ene.’ 

De schouders eronder en hulp bieden: dat is waar Dorcas voor staat. Maar waar 

komt die daadkracht vandaan? Dirk Jan en Janneke Groot stonden aan de wieg 

van Dorcas en weten er alles van. Samen blikken ze terug. ‘We hoeven niet de 

hele wereld te redden, maar kunnen wel iets betekenen voor die ene.’

Wij doen het samen
Nederland

Een grote groep van betrokken vrijwilligers, kerken, donateurs, bedrijven 

en partners in Nederland steunt het werk van Dorcas.

3.482
vrijwilligers in een 

Dorcas-winkel

Samen Dorcas Dag

In 2025 vierde Dorcas haar 
45-jarig bestaan. Dat deden we 
samen met onze vrijwilligers, 
supporters en partners tijdens 
de Samen Dorcas Dag op 
maandag 12 mei in Veenendaal. 
Op deze feestelijke dag was er 

veel ruimte voor ontmoeting 
en gezelligheid. Daarnaast 
was er een informatief en 
inspirerend programma, met 
onder andere bijdragen van 
onze landendirecteuren en 
workshops over ons werk.

‘Met mijn deelname aan 

de Nijmeegse Vierdaagse 

heb ik ruim tweeduizend 

euro opgehaald voor 

de waterprojecten van 

Dorcas in Kenia. Water is 

het belangrijkste dat een 

mens nodig heeft. Dat kun 

je ook mooi koppelen aan 

de Nijmeegse Vierdaags: 

voldoende water drinken 

speelt daar ook altijd  

een grote rol.’

Wim van Dorp 
Vrijwilliger bij Dorcas

60.627

22

particuliere 
donateurs

mensen die een 
erfenis hebben 

nagelaten

5.194
bedrijven en 
ondernemers

4.114
kerken

Nederland

Dirk Jan en Janneke Groot:  

‘We kunnen iets betekenen  
voor die ene’

Lees het uitgebreide interview 
op www.dorcas.nl/45jaar

6 7Dorcas Impactverslag 2025



Het jaar 
2025 

in beeld
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Bekijk ons financiële 

jaarverslag op 

dorcas.nl/jaarverslag

Impact in cijfers

Inkomsten 2025

Uitgaven 2025

Inkomsten en uitgaven

In Hoogeveen opende 
onze vernieuwde 

Kringloopwinkel voor 
Dorcas de deuren.

Dorcas-medewerkers 
bedankten vrijwilligers 
en donateurs voor hun 

bijdrage tijdens de Dorcas 
Dankjewel Dag in juni.

Matthias rende van 
Groningen naar Limburg 

voor onze projecten in 
Jemen.

Fruitbomen gaven 
Lucia uit Tanzania 
eten én inkomen.

Het waterproject van Dorcas 
in Kenia zorgde ervoor dat 
Rose gezonder is en meer 

tijd voor school heeft.

Ons project Future for 
Children in Oekraïne liet Roma 

kinderen weer opbloeien 
door onderwijs, sport en 

psychosociale ondersteuning.

In Egypte startten we ons eerste 
PIP-project, waarmee we meer dan 

duizend boerenfamilies helpen te 
bouwen aan een betere toekomst.

In het Museum of Humanity in Zaandam 
organiseerden we de expositie ‘Vrede is’. 
Aan de hand van negen foto’s vertelden 

we hoe Dorcas zich inzet voor vrede.

€ 9,5 miljoen
Subsidies

€ 5,1 miljoen
Organisaties

€ 6,5 miljoen
Winkels

€ 1,2 miljoen
Bedrijven

€ 1 miljoen
Kerken

€ 4,5 miljoen
Particulieren

€ 2,3 miljoen
Sponsoring

€ 1,7 miljoen
Nalaten

€ 6,3 miljoen
Sociale versterking 

en bescherming

€ 4,5 miljoen
Overig

€ 2 miljoen
Bewustwording

€ 4,4 miljoen
Levensonderhoud en 
economische ontwikkeling

€ 15,8 miljoen
Noodhulp en 

herstel

€ 1,4 miljoen
Weerbaarheid 

klimaat-
verandering

Zo besteedden wij uw euro

8,1%
Werven van 
giften en donaties 

87%
Noodhulp en 

duurzame hulp 
voor mensen  

in nood         

4,9%
Organisatiekosten



Voorheen werkte William met één soort groente 
en wat kleinvee, zonder enige planning. Door 
de training leerde William verschillende soorten 
gewassen te verbouwen, zodat hij het hele jaar door 
kan oogsten. Ook stapte hij over op een geitenras 
dat meer melk en vlees produceert. Hierdoor had 
William een grotere opbrengst van de oogst en kon 
hij meer geiten kopen en meer vee houden.

Het gezin verdient nu geld met de verkoop van 
groenten. Williams vrouw is blij: ‘Ik kan kiezen wat 
we eten van onze eigen boerderij, en de rest kunnen 

we verkopen.’ William vult aan: ‘We hebben nu 
financiële zekerheid, waardoor we schoolgeld 
kunnen betalen en spullen voor ons huis kunnen 
kopen.’

Kennis doorgeven

William en zijn vrouw delen hun kennis door andere 
boeren in het dorp te trainen. Op hun erf laten ze 
zien hoe een gemengde landbouwaanpak werkt en 
delen ze zaden uit. Dankzij hun inzet houden steeds 
meer families dieren en verbouwen ze verschillende 
soorten groenten.

Als voorganger voelt William zich gezegend dat hij 
zowel praktische als geestelijke steun kan bieden. 
‘Werken is Gods plan’, zegt hij. ‘Ik ben blij dat ik 
anderen kan leren werken en een voorbeeld voor 
hen kan zijn.’ 

William (45) is voorganger en woont met zijn vrouw en vijf kinderen op het 

platteland van Tanzania. Op hun land verbouwden ze groenten en hielden ze 

kleinvee. Maar dat was nauwelijks genoeg om van te leven en er was bijna geen 

geld voor extra voedsel. ‘Mijn vrouw was de eerste die deelnam aan het Dorcas-

project,’ vertelt William. ‘Uiteindelijk heeft zij mij overtuigd om ook mee te doen.’

Tanzania

Lees meer over ons werk in Tanzania 
op www.dorcas.nl/tanzania
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Omgaan met 
klimaatverandering

Afrika

In Afrika werkten we in 2025 in Ethiopië, Kenia, Tanzania, Mozambique en 

Zuid-Soedan. Samen met onze partners hebben we 640.811 mensen geholpen.

‘In Kenia is ons kamelenmelk-project voor de 

deelnemers meer dan overleven. Het betekent 

ook waardigheid en hoop voor de toekomst. Het 

project hier laat zien dat lokale oplossingen en 

verbeteringen in ketens levens kunnen veranderen, 

zelfs onder de zwaarste omstandigheden.’

Lenard Hofland 
Thematisch expert 
bij Dorcas

Onze impact:  
Weerbaar tegen klimaatverandering

Samen plannen maken is een belangrijk 
onderdeel van onze projecten in Afrika. 
Met de projectdeelnemers proberen we 
samen de uitdagingen en problemen 
om te zetten in nieuwe plannen en 
dromen voor de toekomst. Een van de 
manieren waarop we dat doen is door 
met boerenfamilies een plan te maken 
voor hun boerderij via de methode 
Participatory Integrated Planning (PIP). 
Met behulp van het plan werken ze niet 
alleen aan een verandering in hun eigen 
leven, maar ook in dat van hun dorp en 
verdere omgeving.

1.700 6.492

43

huishoudens verdienen 

meer geld voor  

hun gezin

huishoudens hebben 

betere toegang tot 

basisvoorzieningen

keer is er aandacht  

gevraagd voor de  

rechten van mensen  

in nood

3
gemeenschappen zijn 

beter bestand tegen 

klimaatverandering
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Pastor William 
traint nu zelf ook 
andere boeren op 
zijn boerderij

4.112
mensen zijn sterker 

en weerbaarder



Het leven van Maya en Abou werd een jaar geleden 
ruw verstoord na de val van het regime van Assad. 
Er waren geruchten van ontvoeringen, aanvallen 
en wraakmoorden. Abou en Maya waren bang en 
besloten met hun gezin te vluchten. Met slechts wat 
kleren op hun rug gebonden, gingen ze lopend op 
weg. 

Ze vertrokken naar Libanon in de hoop daar wel een 
veilige plek te vinden. Het gezin vond uiteindelijk 
onderdak in een donkere opslagruimte, die was 
omgebouwd tot een opvangplaats. Het is sober 
ingericht. Op de vloer liggen een paar matrassen en 
er is een soort keuken met wat spulletjes om eten te 
koken.

Voedselpakket is van levensbelang

Voor eten is de familie afhankelijk van de 
voedselpakketten van Dorcas. ‘Zonder deze 
voedselpakketten zou ons leven nog veel slechter 
zijn. Het pakket is belangrijk en helpt ons om te 
leven en geen honger te lijden’, vertelt Maya. ‘Het 
is als vluchteling moeilijk om werk te vinden in 

Libanon. Voor veel banen worden wij op voorhand 
al uitgesloten. En als er wel werk is, dan gaat het 
vaak om een baan waar je twaalf uur per dag moet 
werken, nauwelijks wat verdient en geen rechten 
hebt.’

Met het voedsel uit het pakket probeert Maya elke 
keer een andere maaltijd te maken. Ook nu is ze 
weer aan het koken. Ze zet een pan op de kookplaat 
en heerlijke geuren vullen de ruimte. ‘Ik probeer ons 
leven zo waardig en normaal mogelijk te maken, hoe 
onmogelijk dat soms ook lijkt.’

*Vanwege 
hun veiligheid 
gebruiken we niet 
de echte namen 
van Maya en Abou

Maya en Abou* leiden jarenlang met hun vijf kinderen een veilig en gelukkig 

leven in Syrië. Tot er een jaar geleden geweld uitbrak en ze halsoverkop 

moesten vluchten. In Libanon vonden ze een veilige opvangplek in een donkere 

opslagruimte. ‘De voedselpakketten helpen ons om geen honger te lijden.  

Zonder de pakketten zou ons leven veel slechter zijn.’

Libanon

Voedselpakketten voorkomen dat 
Maya en haar gezin honger lijden

Lees meer over ons werk in Libanon 
op www.dorcas.nl/libanon
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Conflicten en economische 
onzekerheid

Midden-Oosten

Onze impact: Ontspanning voor angstige kinderen

Mensen in het Midden-
Oosten leven in moeilijk 
omstandigheden door 
politieke instabiliteit, 
conflicten, economische 
onzekerheid en de 
negatieve gevolgen van 
klimaatverandering. In 
Libanon stortte in 2025 
de economie nog verder in 
en sloegen veel mensen op 

de vlucht vanwege geweld 
en conflicten. Dorcas bood 
hulp door voedselpakketten 
en hygiënematerialen uit 
te delen. Ook zorgden we 
voor warme lunches op 
scholen en organiseerden we 
ontspannende activiteiten 
voor kinderen die veel stress 
en angst ervaren door de 
onveilige situatie in hun land.

In het Midden-Oosten werken we in Egypte, Libanon, Syrië, Irak en Jemen. 

Samen met onze partners hebben we in 2025 803.686 mensen bereikt.

20.626
huishoudens hebben 

toegang tot betere 

basisvoorzieningen

31.604
mensen voelen 

zich veiliger

2
gemeenschappen zijn 

beter bestand tegen 

klimaatveranderin

6.606
mensen zijn sterker 

en weerbaarder

‘Mijn oogst is verdubbeld.  

Ik verbouw nu graan voor 

het bakken van brood, maar 

ook als voer voor mijn koeien 

en kippen. Door de melk 

en eieren kan ik mijn gezin 

gezond eten geven.’

Farha uit Egypte  
Projectdeelnemer  

Farmer Field School

13
keer is er aandacht  

gevraagd voor de  

rechten van mensen  

in nood
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voor mensen in nood
Samen in actie

Dorcas werkt in dertien landen 

in Oost-Europa, het Midden-

Oosten en Oost-Afrika aan een 

verandering in het leven van 

mensen. 

Dat doen we door noodhulp te bieden bij 
een ramp of crisis. We zorgen voor de 
eerste basisbehoeften en helpen mensen 
aan een veilige plek. Ook verlenen we 
psychosociale zorg. 

Daarnaast werken we samen met mensen 
in nood aan een verandering voor de lange 
termijn. Dit doen we bijvoorbeeld door 
vaktrainingen te geven of door mensen  
te helpen een eigen bedrijf te starten.  
Met het inkomen dat ze verdienen, 
kunnen ze weer op eigen benen staan. Tijdens haar werk als verpleegkundige wist Hilly 

jaren geleden haar inzet voor Dorcas moeiteloos te 
verweven met haar diensten. In haar nachtdiensten 
verstuurde ze mailtjes, in pauzes bezocht ze 
supermarkten en soms liep ze zelfs met de 
collectebus door de gangen. ‘Ik werkte altijd 200 
procent: 100 procent als verpleegkundige en 100 
procent voor Dorcas’, vertelt ze met een glimlach.

Als coördinator van de Dorcas Voedselactie 
onderhield ze contact met zo’n twaalf supermarkten 
en regelde ze elk jaar tientallen vrijwilligers. 
Het ingezamelde voedsel ging vervolgens naar 
Genemuiden, waar Hilly samen met andere 
vrijwilligers de voedselpakketten voor Oost-Europa 
klaarmaakte.

Collecteweek

Ook de collecteweek nam ze onder haar hoede.  
Ze kende elke straat, wist precies waar nog niemand 
was geweest en vulde zelf de gaten op. De anekdotes 
zijn talrijk, bijvoorbeeld die van een rechter die 
slechts 70 cent gaf. ‘De collectant die aan zijn 
deur kwam had geen legitimatiebewijs bij zich. Of 
diegene terug kon komen met het bewijs. Een dag 
later stond de collectant aan zijn deur met bewijs, 
en wat denk je? Die rechter geeft maar 70 cent!’ 

Het was mooi geweest

Na een reorganisatie bij Hilly op het werk in 2015 
bleek de grote vrijwilligersrol niet meer te passen. 
‘We gingen veel werken met invalkrachten en 
werkdiensten ruilen werd veel lastiger. Ik kon niet 
meer zo makkelijk de week van de voedselactie vrij 
regelen.’ Ook ging ze in Isala werken, een ziekenhuis 
dat buiten de binnenstad lag en waardoor ze in haar 
pauzes niet meer de stad in kon. ‘Toen was het mooi 
geweest.’

Betrokken bij Dorcas

Het is 1997. De dan 41-jarige Hilly Pelleboer uit Zwolle doet mee aan een 

wandeltocht van honderd kilometer in de Drentse natuur. In haar zoektocht 

naar een goed doel om voor te lopen kwam ze uit bij Dorcas. Jarenlang 

vrijwilligerswerk volgde.

‘Ik werkte 100 procent  
als verpleegkundige en 
100 procent voor Dorcas’

1.504.092
aantal mensen  
bereikt in 2025
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Lees het uitgebreide interview met 

Hilly op www.dorcas.nl/hillyp



Wij komen in actie bij armoede, 
uitsluiting en crisis. We hebben oog 
voor mensen en gemeenschappen 

die achtergesteld zijn, en we 
creëren mogelijkheden voor 
hen om tot bloei te komen. 

Zo volgen we Jezus Christus.


